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緊握心思意念 
翁正晃傳道 110.9.29 

 

神造本我，原是被神吸引，舉凡行問、坐言、起動～神是

靈，總是把祂擺在心裡首位，雖可伺機而動，卻不敢逾越。 

 

因凡不出於神的意念令自己很擔憂，神悅心即悅，神怒心即

慌。神的尊貴權柄無可取代，於某事或某人、某物～神都要佔據

我生命中的首要位置，其實神是要得著我們的所有--心思意念、

籌算、過去、現在、未來和夢想，無論我們睡臥或醒著，都尊位

在前，因祂把所有一切都賜給了我們，甚至祂的心意。 

 

生命有奇妙與美好，就要把神擺在首位，如此行必謙卑，謹

慎，凡事討神喜悅，也會得著屬天的啟示。但是祂不會強迫我

們，自由意志的驅使，自願臣服才是美事。認識神的愛越深，越

不敢造次，就越消除自我，將自己弱化、虛己，效法基督，謙卑

順服願犧牲，全不為己，方為寶貴，無任何人、事、物可取代！ 

 

若神沒有在心思意念居首位，撒但攻擊，會趁虛而入，試探

本應屬於神在我們心中的位置，漸驕傲不可一世，目中無人，隨

言俗念取而代之。 

 

任何取代神的崇敬，都是偶像。敬拜神-就是願將全部心意

付出，即便一生精力、生命甚至全所有都耗費於其上。 
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為何會有不出於神的意念佔據內心？不從神來的意念為何佔

據，接著左右人心，慢慢還會攻擊同工，同靈，失去原有的付出

與敬虔。這些意念都是違背主的生活方式，放縱肉體的私慾行

事，而非神的旨意。如果任其駐留，就成為偶像，結出罪的惡

果。 

 

「人心怎樣思量，他為人就是怎樣」(箴 23:7)心懷二意引發

內裡的爭戰和拉扯(王上 18:21)，人不可能擁有兩個神或配偶。

神給人機會，單單以祂為神，但是以色列人卻另尋別神。仇敵佔

據了人的心思意念首位，就掌控一切，使人憂慮、沮喪、憂傷。 

 

當心意不再切慕神的事，而是看重自己，在意自己；這虛幻

世界或假神將給予好處，暫時性的罪中之樂，奪取心意，在轉變

之中必猛然發覺，原來心思意念離開主，將成什麼都不是的人。 

 


